
a&j dI VArIKI l~R prjA rAj 

 
p*jAb, ih*dUsVAn, amrIcA, cnEDA aVE dUnIaA dE h~rn; mUlc; ivC ij&WE vI ilbrl D>m~cEqsI dI 
isaAsI pqNAlI h> uUWE aAm l~c cih*dE hn ic iz*dgI dA c~eI vI f>slA uUnH; dE h&W ivC nhI: h>. 
ienH; f>sila; ivC uUnH; dI c~eI vI p&Ux nhI: h>. sArE aArWc aVE isaAsI f>slE uUpr~: hAcm; vl~: 
hI uUnH; VE T~sE j;dE hn.  imsAl dE VOr VE Kbr; hn ic p*jAb dE icsAn; n*< ies sAl ceI W;v; VE 
aApNA cmAd l<hNA p> irhA h> icuU:ic m*DI ivC cmAd dA BAa iD&g ipaA h> aVE cmAd n*< m*DI ivC 
l> jA cE vECNA uUnH; leI nUcsAn ivC rhEgA. icsAn; nE bRI imhnV nAl cmAd p>dA cIVA aVE ifr 
jAnvr; vg>rA V~: rkvAlI vI cIVI. k<n psInA iec crcE iVaAr cIVI Fsl n*< hUN h&WI: a&g 
lAuUNI p> rhI h>. cI vjHA h> ic uUs n*< ieh fsl jlAuUNI p> rhI h>? icsAn nE ieh fsl jlAuUN 
leI V; p>dA nhI: cIVI sI. cmAd dI cImV eEnI G&t imWN dA F>slA crn dA z*UmEvAr cON h>? 
 
iesE Vr; hI s*sAr dE h~r mUlc; ivC vI h*UdA h> ijWE f>ctrIa; aVE c*pnIa; vAlE aApNE drvAiza; 
n*< VAlE lA cE icsE h~r mUlc ivC mAl bNAuUNA SUr< cr id*dE hn aVE mzd<r; VE h~r crmCArIa; n*< 
bEshArE x&D idVA j;dA h>. uUnH; n*< isrF  eEnA hI disaA j;dA h> ic ieh c*pnI b*d h~N lgI h> aVE 
ieh c*m hUN icsE h~r mUlc ivC cIVA jAvEgA. uUnH; dE rUzgAr dA aVE uUnH; dE pirvAr dE Bivk dA 
c~eI ie*VzAm nhI: cIVA j;dA. mzd<r;, crmCArIa; aVE aAm l~c; dA ies f>slE ivC c~eI h&W nhI:. 
uUnH; uU&VE ieh f>slE ibjlI v;g iDgdE hn. 
 
isaAsI f>slE vI l~c; uU&VE W&pE hI j;dE hn. imsAl dE VOr VE ipxlE sAl ih*dUsVAn dE sAlAnA bjt 
dA VcrIbn 74 FI sdI ih&sA s<dk~r; n*< idVA igaA sI. ies f>slE ivC l~c; dI c~eI rAeE nhI: leI 
geI. iesE Vr; u<rjA dE kEVr ivC, amrIcA nAl r&l cE ierAn dE iKlAF f>slA crn bArE l~c; dI 
c~eI slAh nhI: pUxI geI, p*jAb dE pANIa; bArE, VAlIm bArE, fsl; dIa; cImV; bArE, jANI ic hr 
f>slE ivC l~c; n*< k&UDE lA cE rikaA j;dA h> aVE uUnH; dI iz*dgI dE sArE f>slE uUnH; dI ph*UC V~: 
bAhr rkE geE hn. 
 
s*sAr Br dE l~c ies GAt n*< mihs<s cr rhE hn aVE uUh aApNI iz*dgI dE f>slE aApNE h&W ivC 
l>NA CAh*UdE hn. iec srvE mUVAibc amrIcA dE l~c vI aApNE aAp n*< isaAsI f>sila; VE bhUV hI 
k&UDE lAeE h~eE smJdE hn aVE hr f>slA uUnH; dE h&W V~: bAhr h>. cnEDA ivC spAeIsr cimSn dI 
irp~rt nE ichA sI ic cnEDIan v~tr; n*< C~N; vElE biUnaAdI m&Uida; bArE hnErE ivC rikaA j;dA h>. 
spAeIsr cimSn dI hI irp~rt nE ichA sI ic l&k; hI l~c; nE cimSn n*< d&isaA sI ic uUh ies 
isaAsI pqNAlI n*< bdlNA aVE sUYArnA CAh*UdE hn aVE iec ijhI pqNAlI dE h&c ivC hn ijs ivC 
iz*dgI dE aihm f>slE uUnH; dE h&W ivC h~N. 
 
VmAm dUnIaA dE l~c; dA VjrbA d&sdA h> ic ilbrlvAdI D>m~cEqsI l~c; dIa; l~R; n*< pUrA nhI: crdI 
aVE nA hI ieh VArIK dE ivcAs nAl ies vElE mEl k;dI h>. VArIK ies pRAa VE ph*UC geI ij&WE 
hAlAV m*g crdE hn ic l~c sArE f>slE aAp crn. l~c m*g cr rhE hn ic iec ieh~ ijhI isaAsI 
pqNAlI bNAeI jAvE ijs ivC uUh iz*dgI dE aihm f>slE aAp cr scN aVE nUmAie*ida; vAlI ies 
jmh<rIaV V~: uUnH; dA ivSvAs KVm h~ igaA h> icuU:ic ieh uUnH; dIa; l~R; p<rIa; nhI: crdI. 
VArIK dI vI ieh~ l~R h>. l~c ies mslE dA h&l l&B rhE hn aVE mOj<dA ilbrl D>m~cEqsI dA 
mUVbAdl l&B rhE hn. l~c rAeE aVE ilbrl D>m~cEqsI  ivC bRA iV&kA dv*d Cl irhA h>. l~c 
aApNI icsmV dE f>slE aAp crnA CAh*UdE hn, ilbrl D>m~cEqsI cih*dI h> ic VUsI: ieh cr nhI: 
scdE. sAmrAjIeE aVE hAcm jmAV; ilbrl D>m~cEqsI dA hI rOlA pAuU:dE rih*dE hn aVE ieh ilbrl 
D>m~cEqsI l~c; uU&VE g~lI-is&cE dE z~r mRHn dI c~iSS cr rhE hn. 
 
bsVIvAdIa; aVE uUnH; dE j*UDIdAr; nE p*jAb aVE ih*dUsVAn uU&VE ieh isaAsI pqNAlI aVE s*vIYAn 
aApNA rAj cAiem rkN leI W~ipaA sI. l~c; dA ies V*Vq n*< cAiem crn ivC c~eI ihsA nhI: sI. 
c~eI h>rAnI dI g&l nhI: ic ieh rAj V*Vq uUnH; dIa; l~R; p<rIa; nhI: crdA. ieh rAj V*Vq l~c dIa; 



l~R; p<rIa; cr hI nhI: scdA icuU:ic iehn*< cAiem crn dA m*Vv l~c; dI lUt jArI r&kNA sI uUnH; 
dIa; l~R; p<rIa; crnA nhI: sI. ies leI l~c; sAmHNE iec VArIKI mslA h> iec nvI: isaAsI 
pqNAlI iejAd crn dA j~ hUN fOrI h&l m*gdA h>. 
 
 
 
nvI: isaAsI pqNAlI ics Vr; cAiem h~ scdI h>? 
 
ieh ivSA hUN aAm l~c; ivC, isaAsI cArcUn; C aVE isaAsI pqNAlI dE ivdvAn; ivC iec CrCA dA 
ivSA biNaA h~ieaA h> ic nvI: isaAsI pqNAlI ics Vr; h~:d ivC aA scdI h> aVE uUs dA cI KAsA 
h~ scdA h>. 
iec g&l V; sAF h> ic ieh nvI: pqNAlI l~c; n*< icsE nE bNA cE nhI: dENI. uUh ieh c*m icsE vI 
isaAsI pArtI dE h&W ivC x&D scdE hn icuU:ic c;grs, bIPzEpIP, SIpIPaAeIP, SIpIPaAeIP (a>m) 
j; h~r c~eI vI isaAsI pArtI iec nvI: isaAsI pqNAlI iejAd crn dE h&c ivC nhI hn. uUnH; n*< 
ieh nUmAie*ida; vAlI ilbrl D>m~cEqsI bhUV rAs h>. ies crcE ieh sArIa; hI pArtIa; l~c; dE 
aApNE f>slE aAp crn dE ivr~Y ivC hn. s~, l~c; n*< aAp hI aApNI ih*mV nAl aVE aApNI VAcV 
VE inrBr crcE ieh pqNAlI p>dA crnI p>NI h>.  
 
l~c; n*< iec nv; V*Vq aVE nvI: isaAsI pqNAlI bNAuUN leI iec&TE h~cE ivCAr vt;drA crn aVE 
iec isaAsI lihr ClAuUN dI l~R h>. ies c*m leI uUnH; n*< yUYnIVI aVE ivuU:V bNAuUN dI l~R h>. 
imsAl dE VOr VE aAuUN vAlIa; C~N; ivC uUh iec&TE h~cE aApNE uUmIdvAr kRE cr scdE hn j~ icsE 
vI pArtI vl~: nhI: blic l~c; vl~: aApNE mh&ila; aVE ip*DA C~: aAp nAmzd cIVE geE h~N. 
iehdI l~R ies leI h> ic isaAsI pArtIa; dE nAmzd cIVE h~eE uUmIdvAr isrF aApNIa; pArtIa; 
n*< hI jvAbdEh h*UdE hn l~c; n*< nhI:. ies Vr; uUh aApNI eEcVA nAl iec ajEhA cdm CUc scdE 
hn j~ uUnH; n*< aApNI k&UsI h~eI VAcV aVE pqBUVA vAps l>N ivC mdd cr scdA h>. ies Vr; CUNE 
h~eE uUmIdvAr icuU:ic uUnH; dE aApNE ivC~: h~NgE ies leI uUh ienH; m>:br; rAhI: as>:blI ivC aVE 
as>:blI dE bAhr aApNI isaAsI lihr nAl ieh m*g vI cr scdE hn ic CUNE h~eE nUmAie*ida; n*< 
l~c cdE vI vAps s&d scdE hn. ieh cAn*<n bNAuUNA CAhIdA h>. iehdE nAl hI ieh m*g vI cIVI jA 
scdI h> ic icsE vI isaAsI pArtI n*< C~N uUmIdvAr nAmzd crn dA c~eI h&c nA h~vE aVE nA hI 
icsE vI isaAsI pArtI n*< C~N; ivC p>sA krC crn dI iejAzV h~vE. C~N; dA sArA KrCA C~N cimSn 
aVE stEt crn. ieh srcAr dI bUinaAdI z*UmEvArI aVE l~c; dA h&c h>. 
 
ies nvI: isaAsI pqNAlI cAiem crn leI hrEc SihrI n*< srgrm h~cE isaAsI lihr ivC ih&sA 
l>NA pvEgA aVE aApNE h&c; n*< mnvAuUNA pvEgA. ies crcE ies nvI: pqNAlI aVE pqjA rAj dE KAsE dA 
iec aihm ih&sA l~c; dIa; aApNIa; jWEb*dIa; aVE srgrm isaAsI cArvAeI h~vEgI. ies dA iec 
bhUV hI aihm ih&sA ieh vI h~vEgA ic ies Vr; CUNI h~eI nvI: as>:blI dA iec pihlA c*m ieh 
h~vEgA ic aApNE ip*D, Sihr aVE ielAcE dE cUdrVI sAYn; dI vrV~: bArE sArE f>slE l~c hI crngE. 
ieh f>slE uUh nA V; m*DI dE h&W ivC x&D scdE hn aVE n; hI icsE srcAr dE h&W ivC. 
 
sArI dUnIaA, p*jAb aVE ih*dUsVAn dA VjrbA d&sdA h> ic jd~: ieh f>slE m*DI, srcAr j; pArtI dE 
h&W ivC x&D idVE j;dE hn V; l~c; dA nUcsAn hI h*UdA h>. l~c iec&TE h~cE ieh f>slA cr scdE hn 
ic uUnH; dE ip*D, Sihr aVE ielAcE ivC ichRE cUdrVI sAYn hn aVE uUnH; V~: cI p>dA cIVA jA scdA 
h>. iehdE nAl hI uUh ieh vI f>slA cr scdE hn ic uUnH; dIa; hUN cI l~R; hn aVE aAuUN vAlE 
smE: ivC cI l~R; h~NgIa;. uUh ieh jAiezA vI lA scdE hn ic ieh l~R; uUh aApNE cUdrVI sAYn; 
nAl ics Vr; p<rIa; cr scdE hn aVE ijhRIa; l~R; uUh aApNE ielAcE dE cUdrVI aVE mn&UkI 
sAYn; nAl p<rIa; nhI: cr scdE uUnH; n*< bAhrlE ielAica; V~: vsV; ilaA cE aVE mn&UkI sAYn; 
nAl ics Vr; p<rA cIVA jA scdA h>? aApNE ielAcE ivC p>dA cIVI h~eI dOlV n*< uUh d<srE ielAica; 
ivC~: vsV; ilaAuUN leI vrV scdE hn. ijhRI CIz iec ielAcE ivC nhI: uUh d<srE ielAcE ivC~: 
ila;dI jA scdI h>. ijhRE hUnr aVE isikaA dI l~R h> uUs hUnr aVE isikaA dA pqb*Y cIVA jA 



scdA h>. ieh f>slE l~c; n*< iec&TE h~cE crnE p>NE hn V; hI nEprE CR scdE hn. ies leI ieh s<J 
zr<rI h> ic ieh mslE s;JE hn aVE ienH; dA h&l vI s;JE uUdm nAl hI h~ scdA h>. ilbrlvAdI 
s<J iec&TE h~cE s;JE msila; dE h&l leI iec&TE uUdm crn dE iKlAF h>. ilbrlvAd cih*dA h> ic 
hrEc n*< aApNA Gr hI BrnA CAhIdA h> BAvE: ip*D j; Sihr dA nAs hI icuU: nA h~ jAvE. ieh zAVI ihV 
aVE smAjI ihV ivC ivr~Y kRA crdI h>. 
 
s;JE uUdm aVE pqjA rAj dI ivYI rAhI: bNAeI h~eI srcAr dA ieh frz h~vEgA ic l~c; vl~: cIVE h~eE 
f>sila; n*< aml ivC ilaAuUN leI c*m crE. iec ielAcE V~: d<srE ielAica; ivC l~c; aVE vsV; 
dI aAvAjAeI leI, aVE h~r bUinaAdI b*d~bsV crE. ieh sArE f>slE l~c aAp hI crngE, srcAr V; 
l~c; dE h&W ivC iec adArA h~vEgA j~ ic pqjA dE f>slE n*< aml ivC ilaAuUN leI mdd crEgA. 
s*CAr dI VcnIc; ies c*m ivC bhUV hI mdd cr scdIa; hn. hrEc ip*D, Sihr aVE ielAcA 
aApNI imhnV aVE cUdrVI sAYn; nAl p>dA cIVI h~eI dOlV dA iec ih&sA ies c*m leI rAkv; rk 
scdE hn. 
 
iec sUaAl uUTAieaA j;dA h> ic jE l~c; nE  nvI: isaAsI pqNAlI iejAd cr vI leI V; z~r vAlE, 
sAmrAjIeE aVE uUnH; dE j*UDIdAr ijnH; dE h&W ivC hUN sB f>slE hn uUh ies dA pUrz~r ivr~Y crngE 
aVE l~c; dI ies c~iSS aVE isaAsI lihr n*< g~lI aVE is&cE nAl cUClN dI c~iSS crngE aVE 
ies nvE: rAj V*Vq n*< ClN hI nhI: dENgE. l~c; dA VjrbA vI ieh~ hI d&sdA h>. p*jAbI drSn aVE 
VArIK vI ieh~ d&sdE hn  ic c~eI icsI c~ rAj nA dE h>, j~ lE h> inj bl sE l> h>. hAcm jmAV; aVE 
sAmrAj l~c; dA hr cdm VE ivr~Y crdE hn aVE crdE rihNgE. ienH; dE sArE adArE hI l~c; dE 
iKlAF aVE aApNE ihV; leI l~c; dE h&c; VE s&t mArn leI hI hn. ies leI l~c; n*< aApNE b&UYI-
bl nAl pqjA rAj cAiem crcE uUs dI rkvAlI sAm, arW, BEd aVE D*DA, sB VrIcE vrV cE crnI 
pvEgI. 
 
VArIK d&sdI h> ic l~c nvI: isaAsI pqNAlI cAiem cr scdE hn aVE pqjA rAj cAiem crcE ies dI 
aApNE dUSmN; V~: rkvAlI vI cr scdE hn. ies leI uUnH; n*< eEcVA, jWEb*dc VAcV, isaAsI sEY 
aVE drSn dI l~R h>. ies c*m leI uUnH; n*< sArE hI imhnVcS,rOSn iKaAl aVE nvI: uUsArI dE 
CAhvAn l~c; n*< iec m&UT crcE, ies pqjA rAj leI iec yUYnIVI bNA cE, sBn; dE h&c; dI rAkI leI 
s*GrS VEz crn dI l~R h>. mzd<r, icsAn, nOjvAn, aOrV;, dilV, crmCArI, ividaArWI, ieh sArE 
sB p*jAb aVE ih*dUsVAn ivC aApNE msila; dA h&l l&B rhE hn. nvI: isaAsI pqNAlI nAl pqjA 
rAj cAiem crnA ienH; msila; dE h&l leI iec bUinaAdI aVE zr<rI cdm h>. ies pqjA rAj nAl 
uUh aApNI k&UsI h~eI VAcV vAps l> cE smAj dE sArE cUdrVI aVE mn&UkI sAYn srb&V dE BlE leI 
vrV scdE hn j~ sADE l~c; dI sdIa; dI V;G h>. pqjA dE aApNE rAj nAl hI zAVI ih&V aVE smAjI 
ih&V sUrmEl h~ scdE hn. ienH; ihV; n*< sUrmEl cIVE bg>r l~c; dA cilaAN nhI: h~ scdA aVE nA 
hI uUh KUShAl h~ scdE hn. KUShAlI aVE rkvAlI leI pqjA rAj a&j dI VArIKI l~R h>. 


